Infolettre du 9 octobre 2026

EQUIPE D'ALPHABETISATION
NOUVELLE-ECOSSE

Bonjour complices en apprentissage!

J¢ Fermons nos yeux et essayons de nous imaginer en promenade dans les montagnes du Cap Breton... Que les
couleurs des feuilles doivent étre belles!

Nombreuses personnes que nous rencontrons nous disent qu'octobre est leur mois préféré car la météo est si
belle! Oui, le temps est magnifique jour apres jour!

En cette Action de graces, a 'Equipe d'alphabétisation — Nouvelle-Ecosse, nous sommes reconnaissants de pouvoir
Vvous accompagner dans vos projets personnels, familiaux et professionnels. Que vous souhaitiez améliorer votre
francais, développer vos compétences en informatique, mieux gérer votre budget ou acquérir de nouvelles
compétences au travail, nos formations et ateliers gratuits sont |13 pour vous! & [k

Et si vous profitiez de cette belle saison pour apprendre quelque chose de nouveau? Il n'est jamais trop tard
pour découvrir, progresser et réaliser ses projets!

& L'Equipe d'alpha désire vous souhaiter une joyeuse Action de graces!

Que ces moments de retrouvailles en famille puissent vous apporter paix, bonté et gratitude pour I'abondance
autour de nous U

Découvrez nos formations ci-dessous et inscrivez-vous dés maintenant a formation@eane.ca

Shirley Vigneault
Directrice générale
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Action de

A noter que tous les bureaux de 'Equipe d'alpha
seront fermés ce lundi 12 octobre 2026

HALIFAX



@ . EQUIPE D’ALPHABETISATION
¥ Halifax NOUVELLE-ECOSSE

AUTOMNE 2026

FORMATION
NUMERIQUE

FORMATION GRATUITE POUR
AMELIORER OU METTRE A JOUR
VOS COMPETENCES NUMERIQUES

14 septembre

) au 18 décembre

du lundi au vendredi
9hal5h30

Bureau de Halifax
6960, chemin Mumford,
bureau 2140A

PLACES LIMITEES

INSCRIPTION B@ formation@eane.ca

DOIT AVOIR UN NUMERO

D'ASSURANCE SOCIALE CANADIEN VALIDE NOVASCOTIA S&)TIA 1o
ET HABITER EN NOUVELLE-ECOSSE O I ™ NOUVELLEECOSSE Canad

DARTMOUTH



Bureau de Dartmouth Activité gratuite

Cuisinons'en famille

Parents et enfants (3 a 6 ans)

D
5

Samedi
10h30 a 12h

19 septembre au 24 octobre

¢ recette-santé

« lecture d'une histoire
« bricolage

¢ nouvelle découverte

INSCRIPTION EN CONTINU

Dartmouth: bureau 415
202, avenue Brownlow

” EQUIPE D'ALFHABETlSATlﬂN 141
D NOUVELLE-ECOSSE i (Canadi

& familles@eane.ca
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<o lecture et bricolage

T,

pour parents et enfants de 3 4 6 ans

le mercredi
23 Septembre au 16 décembre

14h15 a 15h15

Bibliothéque de UEcole Bois-Joli f il
211, avenue du Portage, Dartmouth ami es@eane'ca

/ EQUIPE ﬂ’ALPHAB,Er"SATIUN
Do NOUVELLE-ECOSSE ey 2w Canadi




4 EQUIPE D’ALPHABETISATION
BUREAU DARTMOUTH ) NOUVELLE-ECOSSE

=g

COURS = &
D'ORDINATEUR

INSCRIPTION EN CONTINU A

& °
LUNDI 10-12H 5
MERCREDI 9H-11H
a partir du 28 septembre, INSCRII'.I'ION
Q 202, AV. BROWNLOW, BURERU 415, TOUR 1

DOIT AVOIR UN NUMERD 'ASSURANCE SOCIALE CANADIEN ’ S
VALIDE ET HABITER EN NDUVELLE-ECOSSE woseseonmron  (Canad NOVALEIEEE;‘;

NOUVE

PORTERS LAKE



Salle Ecole Beaux-Marais
Porters Lake 5162, autoroute 7, Porters Lake

Activite gratuite

lecture et bricolage

pour parents et enfants de 3 4 6 ans

chaque jeudi de 14h30 4 15h30

du ler octobre au 9 décembre

Inscription

www.eane.ca

familles@eane.ca
o EQUIPE DALPHABETISATION :

PoNOUVELLE-ECOSSE SR i oy o, 2RI Canadid

SAULNIERVILLE



EQUIPE D'Al.PHAB_ETlSATlﬂN
D~ NOUVELLE-ECOSSE

COURS
D’ORDINATEUR

avec Denise
DU LUNDI AU JEUDI DE 14H30 A 16H30
LE VENDREDI DE 9H A 10H Cours d'ordinateur portable
LE VENDREDI DE 10H A 12H Cours de tablette

Q SAULNIERVILLE e @ Gratuit

9976, ROUTE 1, SAULNIERVILLE - N-E g L
@255 Inscription

dul4 septembre au 18 décembre saulnierville@eane.ca

DOIT AVOIR UN NUMERO
D'ASSURANCE SOCIALE CANADIEN VALIDE

: NOV?S’&)T[A C 5
ET HABITER EN NOUVELLE-ECOSSE e "™ NOUVELLE ECOSSE anada



Centre
d'activités

Centre d’'activités a distance

Pour les personnes de 50 ans et plus

Eric Dowe - Norma Dubé Marii
ariia Souchko
EScciote Discussion intergénérationnelle: 16 novembre

10h L21(,(7)UZIGJ h30 Evolution cle_lz_i ngus 1 cgltu e 10 ‘7%23161 h30 Vi:e:ut;?gl'sigs];li:tiz Egzrlijtr:re
et la politique en Acadie
Yoga sur chaise
avec Renée Timmons
26 Octobre Kayla Francoeur 23 novembre Monique Aucoin de15h 30216 h 30
2026 Se nourrir avec bienveillance: 2026 Quand la cuisine raconte:

e . - 5 e o o mercredi
10h 0041130 cuisiner pour soi 10h004a11h30 Traditions culinaires acadiennes
B 21 octobre 2026

2 b Emmanuel Nahimana 30 b mercredi
novezm fe Un récit humain inspirant sur Hovenie Ronald Labelle 4 -18 novembre 2026

oh 5,9“61,1 = timmigration, la resilience et la o~ ‘?:SZE; - La médecine traditionnelle acadienne

™ i construction d’un nouveau chez-soi SR mercredi

2-16 décembre 2026

9 novembre Joeleen Larade 7 décembre Natalie Robichaud
2026 Bien dans sa retraite : 2026 Présentation du court-métrage:
10h00011h30 Mieux gérer son argent 10h00a11h30 Le plaisir c'est les mettre

Pour plus d'informations : www.rane.ns.ca

EQUIPE DALPHABETISATION
NOUVELLE-ECOSSE

J) RESTIGOUCHE

" Financé par le vernement
‘o\“asogc@%&mm et | Canadil Qb~ Impact - Ainé e
les ainés

E: ES
DE LA NOUVELLE-ECOSSE

HYBRIDE: EN LIGNE/BUREAU DE DARTMOUTH



. gl EQUIPE D"ALPHABETISATION
» NOUVELLE-ECOSSE

EN LIGNE OU
EN SALLE DE CLASSE
A DARTMOUTH

COURS wmicrosoFT

EXCEL

AVEC SYLVIE CORMIER
CHAQUE MERCREDI
DE13HA 15H
Q 202, AV. BROWNLOW, BUREAU 415, TOUR 1 f{ =
du 21 octobre au 16 décembreg) formation gzg::_lzz

DOIT AVOIR UN NUMERD DASSURANCE SOCIALE A -
CANADIEN VALIDE ET HABITER EN NOUVELLE-ECOSSE *sastise™ Eo%;ff?gslﬁ Canadi

EN LIGNE



EQUIPE D'ALPHABETISATION - L avec maman Maé\la
NOUVELLE-ECOSSE yite gr _
AN A g atuil'

2% e
lundi
mercredi
vendredi
| 19h a 19h30
L ‘" E, " du 14 septembre
v au 1 décembre

' ~“Lecture
en pyjama

pour parents et enfants de 3a 6 ans

N

Inscription

familles@eane.ca

NOV? TIA b

NOUVELLE-ECOSSE ] \4“




EQUIPE D'ALPHA&ETISATII]N =
NOUVELLE-ECOSSE
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- activité en famille

pour parents et enfants de 3 a 6 ans

Activité de lecture W

du 15 septembre
au 8 déecembre

le mardi a 15h30
(30 min)



EQUIPE D'ALPHABETISATION )
NOUVELLE-ECOSSE

activite en famille

pour parents et enfants de 3 a 6 ans l,
gratuit

Cuisinons en famille

du 17 septembre
au 10 decembre

# Inscription RTE o § e

le jeudi a 15h30 familles@eane.ca
(60 min)

{ -~ NOVASCOTIA
— NOUVELLE-ECOSSE

FORMATION A DISTANCE



EQUIPE D'ALPHABETISATION
NOUVELLE-ECOSSE

Formation
_a_l_dlstance

Plus de 66 cours [ ruatetormeinteractive
gratuits, (D selon votre horaire
en format © Avotre endroit
aUtonome7 A Avotre vitesse

aux adultes acadiens et francophones et labiraice

de la Nouvelle-Ecosse. Nouvelle_Ecosse

. Inscription: formation@eane.ca

. k]
CEFA Voedac dafped”  =ommme | Canadi

4
OU ETAIT L'EQUIPE DALPHA ?




EQUIPED A[PHABE"SAT]UN
9 Do SNOUVELLE-ECOSSE

' Forum
éPic 2026 - Ottawa
. | organisé par RESDAC

Shirley, Jean et Marie de I'Equipe d'alpha
| Ottawa, le 29 septembre 2026

PORTES OUVERTES AU BUREAU DE HALIFAX



' EQUIPE D'ALPHABETISATION

NOUVELLE-ECOSSE

HALIF AX PORTES

OUVERTES

vendredi 2 octobre

o Canadid

MOMENT DE FIERTE



el eamermancas GO o reavcus EQUIPE D'ALPHABETISATION
gD O NOUVELLE-ECOSSE

> Wioment de fierte <

Cours de francais aux parents
des écoles 2026-2027

2 318

parents des écoles francophones

s 411

parents des écoles anglophones




Suivez-nous

sur les réseaux sociaux

facebook.com/Equipedalpha

instagram.com/equipedalpha

X x.com/Equipedalpha

infos@eane.ca

VOODOO

Nos services sont rendus possibles grace a I'appui des bailleurs de fonds suivants



Calfla(i?iI NOVA“S%&)TIA Literac

NOUVELLE-ECOSSE E£COLE DE FORMATION Nova Scotia g
DES ADULTES

DE LA NOUVELLE-ECOSSE

Nos bureaux :

Saulnierville : 9976, route 1, bureau 4 (NE) BOW 2Z0............. 902-260-0501
Halifax : 6960, ch. Mumford, bureau 2140A (NE) B3L 4P1.....902-431-0506
Dartmouth : 202, av. Brownlow, bureau 415 (NE) B5B 1T5.....902-405-0051

Vous recevez ce courriel car vous étes inscrit sur notre liste de distribution. Vous pouvez vous désinscrire a tout moment.
9976, route 1, C.P. 45

Saulnierville, Nouvelle-Ecosse, BOW 270
Canada
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